Dra. Montse Mercadé Bellido

PROGRAMA

El contenido del curso se estructura en bloques tedrico-clinicos con enfoque prdéctico:

1. Panorama actual en traumatologia dental
e Epidemiologiq, factores etiolégicos y de riesgo
e Importancia del enfoque basado en evidencia
2. Diagnéstico eficaz y toma de decisiones
e Diagnéstico clinico y radiogréfico paso a paso
e Clasificacion de traumatismos
e Uso del CBCT en traumatologia
3. Manejo inmediato en consulta dental
e Protocolos actualizados IADT 2020
e Nivel de urgencia segun traumatismo
e Atencién en situaciones fuera de horario
4. Actuacidén especifica segun tipo de traumatismo
e Fracturas coronales y radiculares
e Luxaciones
e Avulsiones dentales
5. Complicaciones y manejo clinico
e Necrosis pulpar
e Reabsorciones radiculares
e Anquilosis
6. Tratamientos avanzados en pacientes jévenes
e Decoronacion
e Autotrasplante dental
7. Casos clinicos y seguimiento
e Casos reales documentados
e Factores prondsticos
e Errores frecuentes

Duracion estimada del curso: 8 horas.
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Total horas de teoria 8

Total horas de prdcticas 0
Total horas (Teoria + Préctica) 8
PERTINENCIA

La traumatologia dental representa una parte significativa de la préctica clinica diariq,
especialmente en poblacion infantil y adolescente. La actualizacién en protocolos
diagnosticos y terapéuticos es esencial para:

e Mejorar el pronéstico de los dientes traumatizados

e Reducir complicaciones a largo plazo

e Optimizar la toma de decisiones clinicas
El curso responde a la necesidad de formacidon continua basada en guias internacionales
actualizadas y evidencia cientifica.

DETECCION DE LAS NECESIDADES

e Encuesta sobre prdctica dental en Espafia.
e Evaluacién de cursos de FC sobre las materias que se recogen en esta actividad.
¢ Demanda de estos cursos por parte de los profesionales.

OBJETIVOS GENERALES

1. Actualizar conocimientos en traumatologia dental basados en evidencia
cientifica
Mejorar la capacidad diagnéstica y terapéutica del clinico
Optimizar el manejo inmediato y el seguimiento a largo plazo

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Identificar correctamente los distintos tipos de traumatismos dentales
¢ Aplicar protocolos actualizados de tratamiento de urgencia

e Reconocer signos de complicaciones tardias

e Integrar criterios de derivacién interdisciplinar

e Interpretar adecuadamente pruebas de imagen (CBCT)

e Aplicar tratamientos conservadores y avanzados en pacientes jovenes
e Mejorar la comunicacién clinica con pacientes y familias
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METODOLOGIA DOCENTE

e Sesiones tedricas estructuradas

e Enfoque clinico-préctico basado en casos reales
e Uso de imdgenes clinicas y radiograficas

¢ Discusion de protocolos y toma de decisiones

e Elcurso estd disefiado para ser dindmico, aplicable y orientado a la prdctica diaria.

INTERACCION ENTRE DICTANTE Y CURSILLISTAS

e Resolucion de dudas en tiempo real

« Discusion interactiva de casos clinicos
e Preguntas dirigidas durante la sesién
e Espacios de debate clinico

EVALUACION

Al finalizar el curso los asistentes cumplimentardn un cuestionario con 10 preguntas tipo
test con cinco respuestas posibles (una sola correcta), relativas a algunos de los
conceptos bdsicos explicados durante las presentaciones.

Ademds, tanto el profesorado como el contenido del curso es evaluado por los alumnos
mediante un cuestionario que realizan a la finalizacién del mismo. Estos son utilizados
por los miembros de la Comisién de FC para comprobar el grado de aceptacion y
aprovechamiento del curso.

RECURSOS MATERIALES

e Presentacién en formato digital (Keynote MAC)

e Proyector y equipo audiovisual
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CURRICULUM VITAE DRA. MONTSE MERCADE

FDE

Licenciada en Odontologia, Méster en Endodoncia, Postgrado en Investigacion,
Doctorado en Odontologia, Universitat Internacional de Catalunya.

Ex Profesora del departamento de Restauradora Dental y Endodoncia (2006-2016).
Ex vicedecana de Investigacidn de la Facultad de Odontologia, Universitat
Internacional de Catalunya (2013-2016).

Actualmente: Profesora agregada del departamento de Odontologia de la
Universidad de Barcelona. Directora del drea de operatoria dental y endodoncia
(2024~ actualidad) y co-directora del master en endodoncia y traumatologia
dental y del posgrado de endodoncia de la Universitat de Barcelona (2016-
actualidad). Coordinadora de las asignaturas: Operatoria dental, Operatoria
dental clinica, Endodoncia, Endodoncia clinica (2024-actualidad) y de la optativa
de Traumatologia dental del grado en Odontologia de la Universidad de Barcelona
(2017-actualidad).

Secretaria-tesorera de la Asociacién Esparola de Endodoncia - AEDE (2020-2023)
Autora de mds de 40 publicaciones en revistas internacionales de alto impacto
sobre endodoncia.

Dictante de conferencias nacionales/internacionales sobre endodoncia.
Miembro de AEDE, SEOC, IADR, IADT y AAE.

Co-directora de la Unidad de Traumatologia dental y autotrasplante de Barcelona
(UTDA) desde 2019 en la clinica Dental Esthetic BCN.

Practica limitada a la Endodoncia y a la traumatologia dental en la ciudad de
Barcelona desde 20065.
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