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PROGRAMA 
• Cirugía Mucogingival. Tratamientos de las Recesiones: 

o Control de factores y actitud terapéutica. 
o Descripción de diferentes técnicas de obtención de injerto (ITC‐ IGL). 
o Descripción de diferentes técnicas de cubrimiento radicular: Langer, 

Zuchelli, Tunelizado etc  
o Puntos claves para un ITC e IGL predecible. 
o Casos clínicos paso a paso. 
o Simplificación de procesos. 

 
• Manejo Tisular en Implantología: 

o Control de factores y actitud terapéutica. 
o Descripción de diferentes técnicas. 
o Simplificación de procesos. 
o Tejidos blandos como factor decisivo en el éxito clínico. 

 
• Sesión Práctica / Taller de Cirugía Mucogingival: 

o Obtención de injertos. 
o Técnicas de sutura en cirugía mucogingival. 
o Realización de IGL. 
o Realización de ITC. 

 
 
Duración estimada del curso: 8 horas 
 

Total horas de teoría 6 

Total horas de prácticas 2 

Total horas (Teoría + Práctica) 8 

 

 

Cirugía Mucogingival de lo clásico a lo 
simplificado.  

Conceptos de aplicación clínica directa. 

Dr. Bruno Ruiz Gómez 
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PERTINENCIA DE LA ACTIVIDAD 

1. Escasa carga lectiva en pregrado. 
2. En la encuesta de práctica dental en España se detecta el escaso conocimiento de la 

profesión en el área de conocimiento que abarca esta actividad. 
3. Los profesionales demandan estos cursos de formación para estar al día en los 

avances que se producen y con ello mejorar los tratamientos de sus pacientes, esto 
nos llega a una Necesidad Social. 

 

DETECCIÓN DE LAS NECESIDADES  

• Encuesta sobre práctica dental en España. 
• Evaluación de cursos de FC sobre las materias que se recogen en esta actividad.  
• Demanda de estos cursos por parte de los profesionales. 

 

OBJETIVOS GENERALES 

Exponer los conceptos clásicos de la cirugía mucogingival y sus modificaciones que 
buscan simplificar los procesos de tratamiento. Haciendo de esta disciplina quirúrgica 
algo sencillo de aplicación directa en el día a día clínico. 
 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Obtención de injertos. 
• Técnicas de sutura en cirugía mucogingival. 
• Realización de IGL. 
• Realización de ITC. 

 

METODOLOGÍA DOCENTE 

1. Exposición teórica de cada uno de los temas acompañada de imágenes clínicas 
representativas. 

2. Presentación de casos Clínicos para el diagnóstico diferencial. 

3. Presentación de casos clínicos con la secuencia diagnóstica 
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INTERACCIÓN ENTRE DICTANTE Y CURSILLISTAS  

Se permite siempre a los alumnos realizar las preguntas y observaciones que consideren 
oportunas en cualquier momento del desarrollo del curso. 

 

EVALUACIÓN 

Tanto el profesorado como el contenido del curso es evaluado por los alumnos mediante 
un cuestionario que realizan a la finalización del mismo. Éstos son utilizados por los 
miembros de la Comisión de FC para comprobar el grado de aceptación y 
aprovechamiento del curso. 
 

 

RECURSOS MATERIALES 

El Colegio aportará: 
• Cabeza de cerdo fresca por cursillista (Recomiendo los modelos distribuidos por 

la empresa Maxylar.com). 
• Guantes. 
• Bandejas de plástico grandes. 
• Batas monouso. 

 
Cada cursillista deberá aportar su material quirúrgico siendo recomendado: 

• Porta Agujas (Tipo castroviejo). 
• Tijeras de periodoncia (Curvada o de La Grange). 
• Periostotomo delicado tipo Busser o Molt. 
• Pinzas de tejidos delicadas preferiblemente sin dientes. 
• Mango de bisturí redondo. 
• Hojas de bisturí del 15C. MicroBisturí con sus hojas en caso de disponer. 
• Instrumentos de tunelización periodontal (tanto recto como angulado). 
• Suturas: 

o Sutura Seda de 4‐0. 
o Sutura monofilamento de 4‐0 y 5‐0 (será la más utilizada en el curso, a 

razón de seis suturas monofilamento de 4‐0 y otras seis de 5‐0 por 
cursillista). 

 
** En el caso de disponer el cursillista de material microquirúrgico periodontal sería de 
elección. 
** Se recomienda disponer de magnificación (lupas). 



 

 

 C/ Alcalá 79, 2º. 28009 Madrid 

T +34 91 426 44 10 

www.fundaciondental.es 

 

CURRÍCULUM VITAE DR. BRUNO RUIZ GÓMEZ 

• Licenciado en Odontología con distinción al mérito académico por la Universidad 
Alfonso X El Sabio. Madrid 1999-2004. 

• Doctor en Odontología “Sobresaliente. Cum Laude”. Universidad Complutense de 
Madrid. 2017. 

• Master en Cirugía Oral, Implantología y Periodoncia por la Universidad Rey Juan 
Carlos. Madrid 2005-2007. 

• Experto Universitario en Cirugía Bucal, Implantología y Periodoncia por la 
Universidad de León 2010. 

• Práctica privada exclusiva en cirugía, periodoncia e implantología desde 2005. 
• Director clínico de Clínica Dental EOS. Madrid. (WWW.CLINICADENTALEOS.COM) 
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