Dr. José Pinilla Melguizo

PROGRAMA

e Principios bdsicos y tiempos operatarios en Cirugia Oral. Instrumental y materiales.
(45 min.)

e Extracciones quirdrgicas de cordales incluidos. (1h.15 min.)

e Extracciones quirGrgicas de cordales incluidos (continuacion) (45 min.)

e Extracciones quirdrgicas de caninos incluidos. Indicacién de implantes inmediatos
en estas cirugias. (1h.15 min.)

e Tratamientos ortoddntico-quirdrgicos de dientes incluidos. Reconduccién frente a
extraccién. (1 h. 30 min.)

e Cirugia periapical dentaria: indicaciones y técnica quirargica. (45 min.)

e Cirugia periapical dentaria y periapical en implantes. (1 h.15 min.)

¢ Alargamientos coronarios y su importancia para resolver problemas restauradores
y estéticos. (1 h. 30 min.)

Duracion estimada del curso: 8 horas

Total horas de teoria 9
Total horas de prdcticas 0
Total horas (Teoria + Préctica) 9

PERTINENCIA DE LA ACTIVIDAD

La cirugia en concreto debe ser un drea a la que hay que prestar especial atencién, y que
todo profesional debe manejar, aunque sea minimamente, para poder solucionar
algunos problemas de la prdctica diaria como puede ser una exodoncia simple que se
transforme en complicada por algdn motivo, requiriendo en ese caso la realizacion de un
colgajo que pueda permitir el acceso a la zona radicular de la pieza en cuestion.
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Ademds, la conservaciéon de algunas piezas y muchos tratamientos bucales que buscan
la excelencia en los resultados, necesitan de determinados conocimientos quirdrgicos
para poder ser llevados a cabo.

DETECCION DE LAS NECESIDADES

Dado que la formacion pregraduada en el drea quirdrgica, sobre todo a nivel prdctico, es
escasq, el profesional debe formarse en el periodo de postgrado, por lo que los cursos
que inciden en aspectos quirlrgicos de la profesion son de los mas solicitados por los
colegiados en distintas encuestas que se realizan entre la profesion.

Ademds, el interés que la implantologia despierta actualmente en la sociedad, hace
necesaria una respuesta por parte de los profesionales, y no cabe duda de que una sélida
formacién en el drea quirlrgica es fundamental en caso que queramos realizar una
implantologia de calidad.

Nivel de la actividad: Predominantemente bdsico, aunque también se explican casos
mds complejos y técnicas avanzadas en cirugia.

OBJETIVOS GENERALES

Transmitir, con abundancia de casos clinicos, las distintas técnicas quirdrgicas que un
generalista puede llevar a cabo en su consulta, desde los casos mds sencillos a los mdas
complejos.

Dar a conocer algunas novedades en cuanto a materiales e instrumental.

Mostrar el paso a paso de distintas intervenciones de cirugia oral a través de la
proyeccidn de videos clinicos realizados por el propio dictante en su consulta.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Se pretende que los asistentes al curso que no realizan ningdn tipo de cirugia en su
consulta, después de recibir las explicaciones tebéricas de cada técnica quirdrgica y
presenciar el paso a paso de las intervenciones explicadas en videos clinicos a tiempo
real, sean capaces de llevar a cabo intervenciones quirdrgicas de baja o mediana
complejidad: extracciones de restos radiculares y de dientes incluidos sencillos (cordales
y caninos), ab rodaje de dientes retenidos para su reconduccién a la arcada dental,
cirugia apical del sector anterior, alargamientos coronarios, etc.

Ademds, se intenta animar a aquellos que ya realizan cirugias habitualmente a
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plantearse el reto de abordar técnicas mds complejas, pero siempre teniendo en mente
las indicaciones, contraindicaciones y complicaciones que en cada caso puedan darse.

Es importante también recalcar que el cursillista va a recibir informacion del instrumental,
aparatologia y materiales que actualmente se utilizan en cada una de las intervenciones
quirdargicas que se explican, de manera que se vea facilitada la practica de la cirugia oral.

METODOLOGIA DOCENTE

En cada uno de los apartados del temario del curso, se empezard por una explicaciéon
tedrica tanto de las indicaciones como de las contraindicaciones de cada técnica
quirdrgica, asi como una exhaustiva descripcidon de las distintas complicaciones que
podrian presentarse, para que sean siempre tenidas en cuenta por los cursillistas.

Después se pasa a la descripcion paso a paso de cada técnica quirdrgica, con mencién
alinstrumental y materiales especificos de cada una, de manera que se facilite al méaximo
al alumno la puesta en practica de dichas técnicas.

A continuacion, se exponen abundantes casos clinicos realizados por el dictante, con
distintos grados de dificultad, en forma de diapositivas de las distintas fases de cada
intervencion.

Por dltimo, se proyectardn videos clinicos de distintas cirugias, también realizadas por el
dictante en su consulta a tiempo redl, lo que le confiere al curso una vertiente prdctica
que pretende propiciar el que el cursillista ponga en prdctica en su propia consulta lo
aprendido en el curso.

INTERACCION ENTRE DICTANTE Y CURSILLISTAS

Durante la exposicién de las unidades diddcticas se abrird al final de las mismas un
debate entre los asistentes al curso y el propio dictante.

Ademds, se resolverdn de la forma mds inmediata posible las distintas dudas que puedan
ir surgiendo durante la explicacion.

EVALUACION

Se realizard al final del curso una bateria de preguntas relacionadas con lo explicado
durante el curso, siendo las mismas de cardcter eminentemente préctico, de manera que
se pueda obijetivar el aprovechamiento de la actividad por parte de los cursillistas.
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Ademads, tanto el profesorado como el contenido del curso es evaluado por los alumnos
mediante un cuestionario que realizan a la finalizacién del mismo. Estos son utilizados por
los miembros de la Comisidbn de FC para comprobar el grado de aceptacién y
aprovechamiento del curso.

RECURSOS MATERIALES

¢ Material diddctico: entrega a los asistentes de un manual con el contenido tedérico
de la actividad.

e Material audiovisual: PC portétil, caidn de video conectado al PC portdtil.

e Material de papeleria: carpeta y boligrafos para notas. Pizarra para poder aclarar
algun concepto concreto.

e Material especifico: el curso se realizard en una sala equipada con los medios
técnicos y audiovisuales necesarios para que, tanto los asistentes como el
dictante, puedan obtener el méximo aprovechamiento del curso.

CURRICULUM VITAE DR. JOSE PINILLA MELGUIZO:

e Licenciado en Medicina y Cirugia por la U. de Cérdoba (1983).

e Especialista en Estomatologia por la U. Complutense de Madrid (1985).

e Master en Implantologia y Rehabilitacién Oral por la Universidad de Paris Xl (1995).

e Postgrado de perfeccionamiento en  Fisiopatologia  Craneocervical,
Craneomandibular y Dolor Facial por el Centro de Estudio de Disfunciones
Musculoesqueléticas, (CEDIME).

e Autor y ponente de comunicaciones orales y videos clinicas presentados en
distintos congresos.

¢ Vocal del Comité Organizador y Cientifico de varios congresos nacionales.

e Presidente del Comité Organizador del XX Congreso SECIB Cérdoba 2023.

e Conferenciante en la Xlll Reunién Anual de la N.Y.U. en Espaia.

e Conferenciante en el Master de Implantologia y Rehabilitaciéon Oral ESORIB.

¢ Conferenciante invitado en el Aula de Formacién Continuada del Master de Cirugia
Bucal de la Universidad de Sevilla.

e Codirector y conferenciante en el Taller tebrico-practico de Cirugia Mucogingival
organizado por la Sociedad Espariola de Cirugia Bucal.

¢ Dictante de cursos de Cirugia Oral a nivel nacional desde 2006.

e Presidente de la Comisién Cientifica del llustre Colegio Oficial de Odontdlogos y
Estomatdlogos de Cérdoba (1991-2024).

e Ex-Vicepresidente del llustre Colegio Oficial de Odontdlogos y Estomatélogos de
Coérdoba (2002-2006).

e Miembro Numerario de la Sociedad Espafola de Cirugia Bucal (SECIB).

e Miembro de la Sociedad Espafiola de Protesis Estomatolégicas (SEPES).
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e Vocal de la Junta Directiva de la Asociacién Andaluza de Cirugia Bucal (AACIB).
e Prdctica Privada en Cérdoba con dedicacion preferente a Cirugia Bucal.
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