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PROGRAMA 
 

1.   Presentación del curso. 

2. Manifestaciones clínicas de las inclusiones de los terceros molares incluidos. 
Diagnóstico radiológico de las inclusiones. 

3. Índices de dificultad de extracción. Indicaciones relativas y absolutas para la 
extracción de cordales. Actitud ante un cordal asintomático. 

4. Planificación del tratamiento quirúrgico y extracción de cordales incluidos: principios 
básicos de la cirugía. Instrumental; tipos de incisiones y colgajos; despegamiento y 
protección del colgajo; ostectomía y odontosección; maniobras de luxación y 
extracción; sutura. 

5. Taller teórico: ¿extracción sí o no? 

6. Casos clínicos completos en diapositivas y vídeos. 

7. Actuaciones y tratamiento complementario en la exodoncia de cordales. 

Duración estimada del curso: 8 horas 

Total horas de teoría 8 

Total horas de prácticas 0 

Total horas (Teoría + Práctica) 8 

 

 

El Tercer Molar Incluido.  
Diagnóstico y Tratamiento en la Práctica 
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PERTINENCIA DE LA ACTIVIDAD 

1. Escasa carga lectiva en pregrado. 
2. En la encuesta de práctica dental en España se detecta el escaso conocimiento de la 

profesión en el área de conocimiento que abarca esta actividad. 
3. Los profesionales demandan estos cursos de formación para estar al día en los 

avances que se producen y con ello mejorar los tratamientos de sus pacientes, esto 
nos llega a una Necesidad Social. 

 

DETECCIÓN DE LAS NECESIDADES  

• Encuesta sobre práctica dental en España. 
• Evaluación de cursos de FC sobre las materias que se recogen en esta actividad.  
• Demanda de estos cursos por parte de los profesionales. 

 

OBJETIVOS GENERALES 

Intentar transmitir a los alumnos lo esencial en el conocimiento del diagnóstico y tratamiento 
(extracción) de los terceros molares incluidos, de manera que puedan aplicar la información 
de inmediato en sus consultas. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Que los alumnos aprendan las manifestaciones clínicas básicas, las bases del diagnóstico 
radiológico, la forma de planificar la intervención quirúrgica y, sobre todo, la técnica 
pormenorizada de la extracción, paso a paso, y profusamente ilustrado con multitud de casos 
clínicos, de las distintas posibilidades de presentación del cordal y la forma de solucionarlas. 
Se trata igualmente de dar pautas prácticas del manejo postoperatorio de estos pacientes 
tras la cirugía. Todo ello desde la evidencia científica actualizada. 

 

METODOLOGÍA DOCENTE 

Por medio de una presentación dinámica a través del cañón, se hace una exposición 
interactiva con alternancia constante entre teoría y aplicación práctica en los diferentes 
puntos del programa formativo, haciendo participar a los alumnos y suscitando 
controversias y diferentes puntos de vista sobre los distintos temas a tratar. 
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INTERACCIÓN ENTRE DICTANTE Y CURSILLISTAS  

Se permite siempre a los alumnos realizar las preguntas y observaciones que consideren 
oportunas en cualquier momento del desarrollo del curso. 

La formación transmitida por parte del ponente se adecua al nivel de los cursillistas así 
como a sus consideraciones oportunas por lo que el curso está enfocado a un 
aprendizaje dinámico e intercambio de posibles soluciones o tratamientos/técnicas 
odontológicas-quirúrgicas según surjan durante la formación. 

 

EVALUACIÓN 

Tanto el profesorado como el contenido del curso es evaluado por los alumnos mediante 
un cuestionario que realizan a la finalización del mismo. Éstos son utilizados por los 
miembros de la Comisión de FC para comprobar el grado de aceptación y 
aprovechamiento del curso. 

 

RECURSOS MATERIALES 

• Cañón de video proyección. 
• Pizarra para explicaciones complementarias. 

 

CURRÍCULUM VITAE DRA. AÍDA GUTIÉRREZ CORRALES 

• Doctora en Odontología. Mención Cum Laude. Universidad de Sevilla. 
• Licenciatura de Odontología. Universidad Europea de Madrid.  
• Profesora Asociada (PSI) de Odontología en Pacientes Especiales, Acreditada por 

la ANECA a Profesor Contratado Doctor. Universidad de Sevilla. 
• Profesora del Máster Propio de Cirugía Bucal, Universidad de Sevilla. 
• Máster Propio en Cirugía Bucal Avanzada, Máster Oficial Odontología Médico-

Quirúrgica e Integral, Máster Universitario en Ciencias Odontológicas. Universidad 
de Sevilla.  

• Secretaria de la Sociedad Española de Cirugía Bucal. 
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